Правила заповнення книжки альпініста.

1. Книжка альпініста повинна бути зареєстрована у суб'єкті ФАіС України, членом якого є власник книжки.
2. Записи у книжці здійснює інструктор альпінізму, який проводив навчально-тренувальні заняття та курирував сходженнями власника книжки; для учасників спортивних групп дозволяється записи про здійснені сходження робити самостійно. Запис повинен робитися розбірливо.
3. Сходження на вершини завіряються випускаючим та організацією, що проводить альпзахід, або керівником та печаткою суб'єкта ФАіС, де стоїть на обліку альпініст. Сходження, що не зареєстровані у суб'єкті ФАіС (не оформлювалась інформаційна карта), до книжки можуть записуватись, але печаткою не завіряються, при цьому в графі "Назва альпзаходу" робиться запис "не зареєстровано".
4. Характеристики повинні бути короткими, чітко відображати спортивні, фізичні, моральні, психологічні та вольові якості альпініста з конкретними вказівками на маршрути якої категорії складності в якості учасника чи керівника може бути допущений власник книжки.
5. В розділі "Відомості про сходження" в графі "Дата сходження"записується день, місяць та рік досягнення вершини. Записи у графах "Вершина, маршрут сходження" і "Категорія складності" повинні відповідати вказаним у Класифікаційній таблиці гірських вершин (КТГВ) з вказівкою відповідного пункту цієї таблиці.
6. В інформації про кваліфікцію спортсмена вказуються: дата, № розпорядження, наказу, назва організації, що присвоїла розряд (звання). Запис завіряється печаткою та підписом субєктом ФАіС або ФАіС України.
7. Результати участі у змаганнях завіряються печаткою організації, що проводила, або суб'єкта ФАіС, де перебуває на обліку спортсмен.
8. В графі "Різні відмітки" записуються дисциплінарні покарання, в разі їх застосування до альпініста; відмітки про перехід із одного суб'єкта ФАіС до іншого, зміна тренера та інше.
9. Втрачена книжка альпініста може бути відновлена за даними, що містяться у звітах про проведені альпзаходи та зберігаються в архівах відповідного суб'єкту ФАіС України.
10.   У разі виявлення записів, які не відповідають дійсності, альпініст дискваліфікується.
